
天津市高等教育自学考试委员会 

津考委高发〔2024〕2 号 

市考委关于开考、停考、调整 
天津市高等教育自学考试部分专业的通知 

各考区、有关主考学校：

为适应我市经济社会发展对人才培养的需求，结合我市具

体实际和有关主考学校申请，天津市高等教育自学考试委员会

根据《教育部办公厅关于印发〈高等教育自学考试开考专业清

单（2021 年）〉和〈高等教育自学考试专业基本规范（2021 年）〉

的通知》（教职成厅〔2021〕2 号）、 《市考委关于印发 〈天津

市高等教育自学考试专业管理办法〉的通知》（津考委高发

〔2022〕1 号）相关规定，决定开考、停考、调整天津市高等教

育自学考试部分专业。

一、专业开考 

开考行政管理 （专升本）（专业代码：120402），遴选天津



师范大学为主考学校；开考眼视光技术（专科）（专业代码：

520901），遴选天津市职业大学为主考学校。 

上述专业自 2024 年 10 月起开始安排考试。 

二、专业停考 

停考天津师范大学主考人力资源管理（专升本）（专业代

码：120206），2024 年 10 月考试报名起不再接收新生报考，

2026 年起不再安排考试并停止办理毕业证书。 

三、专业调整 

调整视觉传达设计（专升本）（专业代码：130502），增加

天津理工大学、天津城建大学为主考学校。专业考试计划、大

纲教材、考试安排均保持不变，自 2024 年 10 月起开始安排考

试。 

主考学校要认真履行相应的职责，坚持“教考分离”原则，

加强非全国统考课程的考试大纲与教材建设，严格非笔试课程

的考核管理工作，完成市自考委、市自考办交办的其他有关工

作，切实保证专业建设质量。 

其他各相关单位应做好宣传和相关准备工作。 

 

附件：1．高等教育自学考试行政管理专业 （专升本）考试 

计划 

2．高等教育自学考试眼视光技术专业（专科）考试 

计划 

-2-



3．2024 年 10 月行政管理（专升本）、眼视光技术 

（专科）考试安排 

 

 

 

2024 年 5 月 17 日 

（此件主动公开） 
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附件 1 

 

高等教育自学考试行政管理专业（专升本）考试计划 
 

一、指导思想 

本专业是为了适应我国当前对行政管理人才的需要而设置

的，并根据高等教育自学考试的特点，着重考核应考者对本专

业基本知识、基本理论和基本技能的掌握，以及运用所学知识

分析问题和解决问题的能力。 

二、培养目标 

本专业培养理想信念坚定，具有较高的科学文化素养、职

业道德水准、创新创业能力和社会责任感，适应社会和经济发

展需要，掌握行政管理的基本理论、基本知识和基本方法，能

在党政机关、企事业单位、社会团体等从事行政管理工作的应

用型人才。 

三、培养要求 

本专业要求具有较高的政治修养和道德修养，掌握行政管

理的基本理论和基本知识，具有从事行政管理工作的基本技能，

具有在国家机关、社会团体、企事业单位等从事行政工作的基

本能力。主要包括： 

1．具有较好的政治修养和道德修养，具有国际视野、公共

情怀和公共精神； 
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2．掌握行政管理的基本理论和基本知识，了解行政管理的

发展动态和发展趋势； 

3．掌握行政管理的基本方法和基本技能，具有较强的语言

表达能力； 

4．熟悉党和国家的方针政策和法律法规，熟悉当代中国的

政府治理体系； 

5．树立效率、创新、服务、公正、民主、法治等政府治理

理念； 

6．具有一定的科学研究和实际工作能力，满足党政机关、

企事业单位、社会团体等的实际工作需求。 

四、学历层次与规格 

本专业为本科层次，实行学分制。各门课程考试采用百分

制计分，60 分及以上为合格。每门课程考试合格后，取得该课

程学分。本专业考试计划规定考试课程门数为 14 门 （不含毕业

环节），总学分为 71 学分。 

凡按照本专业考试计划的规定，取得相应课程合格成绩且

达到规定学分要求，毕业环节考核合格，思想品德鉴定合格，

考生申请，经审核符合毕业要求，由天津市高等教育自学考试

委员会颁发主考学校副署的高等教育自学考试行政管理专业本

科毕业证书。 

凡符合主考学校学位授予条件的考生，可按规定向主考学

校申请学士学位，经主考学校审核通过后授予学士学位。 
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五、课程设置与学分 
序

号 课程代码 课程名称 学分 课程 
类别 

考试 
方式 

1 03708 中国近现代史纲要 2 必考 笔试 

2 03709 马克思主义基本原理概论 4 必考 笔试 

3 13000 英语（专升本） 7 必考 笔试 

4 14660 政治学原理 6 必考 笔试 

5 07816 公共行政学 4 必考 笔试 

6 10999 公共政策分析 6 必考 笔试 

7 05722 公共经济学 5 必考 笔试 

8 03450 公共部门人力资源管理 6 必考 笔试 

9 00261 行政法学 5 必考 笔试 

10 00319 行政组织理论 4 必考 笔试 

11 13811 绩效管理 6 必考 笔试 

12 14112 人员素质测评理论与方法 5 必考 笔试 

13 00034 社会学概论 6 必考 笔试 

14 00321 中国文化概论 5 必考 笔试 

15 10197 行政管理毕业论文 0 必考 毕业 
环节 

六、课程说明、考试大纲和指定教材 

1．中国近现代史纲要 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 
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指定教材：中国近现代史纲要，本书编写组，高等教育出版

社，2023 年；中国近现代史纲要自学考试学习读本，李捷 王顺

生，高等教育出版社，2018 年。 

2．马克思主义基本原理概论 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：马克思主义基本原理，本书编写组，高等教育出

版社，2023 年；马克思主义基本原理概论自学考试学习读本，

卫兴华 赵家祥，北京大学出版社，2018 年。 

3．英语（专升本） 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：英语（二）自学教程，张敬源 张虹，外语教学

与研究出版社，2012 年。 

4．政治学原理 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：政治学原理，周光辉，中国人民大学出版社，

2023 年。 

5．公共行政学 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 
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指定教材：公共行政学，杨宏山，中国人民大学出版社，

2023 年。 

6．公共政策分析 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：公共政策分析，傅广宛，中国人民大学出版社，

2023 年。 

7．公共经济学 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：公共经济学，华民，机械工业出版社，2007 年。 

8．公共部门人力资源管理 

课程说明：本课程是以公共部门人力资源管理为研究对象，

从我国公共管理的实践出发,结合人力资源管理的一般理论,揭

示公共部门人力资源管理的性质、特征、管理环节与方法为主

要内容的课程。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：公共部门人力资源管理，葛玉辉，清华大学出版

社，2016 年。 

9．行政法学 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 
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指定教材：行政法学，湛中乐，北京大学出版社，2023 年。 

10．行政组织理论 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：行政组织理论，倪星，高等教育出版社，2019 年。 

11．绩效管理 

课程说明：本课程从组织的使命、核心价值观、愿景和战略

出发，以绩效计划、绩效监控、绩效评价以及绩效反馈为框架，

构建了一个充分体现战略性、平衡性及协同性的绩效管理系统

模型，分层次剖析了组织绩效、群体绩效以及个人绩效在绩效

管理过程中的差异，还系统介绍了实践中常见的绩效管理工具

与绩效薪酬等热点话题。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：绩效管理，方振邦 陈曦，中国人民大学出版社，

2015 年。 

12．人员素质测评理论与方法 

课程说明：本课程是让测评主体从特定的人力资源管理目

的出发，运用各种测量技术，收集受测人在主要活动领域中的

表征信息，对人的素质进行全面系统的评价，以求对人有客观、

全面、深入了解，从而为人力资源开发和管理提供科学的决策

依据。 

考试大纲：天津考委制定。 
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指定教材：人员素质测评理论与方法，吴春华，天津教育出

版社，2011 年。 

13．社会学概论 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：社会学概论，刘豪兴，外语教学与研究出版社，

2012 年。 

14．中国文化概论 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：中国文化概论，王宁，外语教学与研究出版社，

2015 年。 

七、其他说明 

1．本计划内容若有调整，以最新公布信息为准。 

2．考生申请学士学位，可提前关注主考学校关于申请高等

教育自学考试学士学位的规定。 
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附件 2 

 

高等教育自学考试眼视光技术专业（专科） 
考试计划 

 

一、指导思想 

本专业人才培养水平和课程设置在总体上与高等职业教育

专科层次要求保持基本一致。遵循高等职业技术教育和人才市

场的规律，紧密结合视光产业发展的实际需要，培养具备职业

素养和职业核心能力的高素质人才，为视光行业的发展和进步

提供有力的人才保障和智力支持。 

二、培养目标 

本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，

具有一定的科学文化水平，良好的人文素养、职业道德和创新

意识，精益求精的工匠精神，较强的职业能力和可持续发展的

能力，具备眼科学、眼病学、屈光学等专业知识和技能，能在验

光配镜行业从事屈光与验光、眼镜制作，或在眼科门诊、眼视

光门诊、视光中心等眼视光机构从事验光配镜等方面工作的高

素质技术技能人才。 

三、培养要求 

本专业要求掌握光学、解剖学、眼病学、屈光学和双眼视觉

学的基本理论和基本知识，具备屈光检查、视功能检查和视觉
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治疗设备使用的实践技能。主要包括： 

1．掌握光学、解剖学、眼病学、屈光学和基础双眼视觉学

等眼视光学的基本理论、基本知识、基本方法； 

2．具备接触镜验配和相关问题处理能力； 

3．具备对各种屈光不正的性质和程度进行全面检查、分析

和矫正的能力； 

4．掌握各种眼镜的加工技能，了解眼镜架、眼镜片的材质

和性能； 

5．具备正确使用与本专业有关的标准、手册等技术资料的

能力； 

6．熟悉国家配镜行业的基本政策和法规，了解眼视光技术

的新知识、新技能、新进展。 

四、学历层次与规格 

本专业为专科层次，实行学分制。各门课程考试采用百分

制计分，60 分及以上为合格。每门课程考试合格后，取得该课

程学分。本专业考试计划规定考试课程门数为 15 门 （其中考试

课程相关的实践考核环节部分不单独计入课程总门数），总学

分为 70 学分。 

凡按照本专业考试计划的规定，取得相应课程合格成绩且

达到规定学分要求，思想品德鉴定合格，考生申请，经审核符

合毕业要求，由天津市高等教育自学考试委员会颁发主考学校

副署的高等教育自学考试眼视光技术专业专科毕业证书。 
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五、课程设置与学分 
序

号 课程代码 课程名称 学

分 
课程 
类别 

考试 
方式 

1 03706 思想道德修养与法律基础 2 必考 笔试 

2 12656 毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论 4 必考 笔试 

3 14518 眼镜光学技术 6 必考 笔试 
4 14524 眼科学基础 6 必考 笔试 
5 14526 眼屈光学基础 6 必考 笔试 

6 
14530 验光技术 4 必考 笔试 
14531 验光技术（实践） 2 必考 非笔试 

7 
14516 眼镜定配技术 4 必考 笔试 
14517 眼镜定配技术（实践） 2 必考 非笔试 

8 
13870 接触镜验配技术 4 必考 笔试 
13871 接触镜验配技术（实践） 2 必考 非笔试 

9 
14272 双眼视基础 4 必考 笔试 

14273 双眼视基础（实践） 2 必考 非笔试 

10 
13435 低视力助视技术 2 必考 笔试 

13436 低视力助视技术（实践） 2 必考 非笔试 

11 14520 眼镜营销实务 4 必考 笔试 

12 14515 眼镜店管理 3 必考 笔试 

13 14528 眼视光商品知识 3 必考 笔试 

14 
13850 角膜塑形镜验配技术 2 必考 笔试 

13851 角膜塑形镜验配技术（实践） 2 必考 非笔试 

15 14527 眼视光技术综合实训（实践） 4 必考 非笔试 
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六、课程说明、考试大纲和指定教材 

1．思想道德修养与法律基础 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：思想道德与法治，本书编写组，高等教育出版

社，2023 年；思想道德修养与法律基础自学考试学习读本，刘

瑞复 左鹏，高等教育出版社，2018 年。 

2．毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 

课程说明：略。 

考试大纲：全国考委制定。 

指定教材：毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论，

本书编写组，高等教育出版社，2023 年；毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系概论自学考试学习读本，孙蚌珠 冯雅新，

北京大学出版社，2018 年。 

3．眼镜光学技术 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握光的几何描述、

几何光学基本定律、几何光学成像的基本概念、单球面折射系

统及薄透镜成像基础理论、镜片（球镜片、柱镜片、球柱镜片和

棱镜片）的光学特性、物理光学基础知识、目视光学系统及各

种特殊镜片的特性等知识。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼镜光学技术（第 2 版），朱世忠 余红，人民
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卫生出版社，2019 年。 

4．眼科学基础 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握眼科相关基础

知识、常用的眼科检查和常见眼部疾病的病因、临床表现、诊

断和治疗原则。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼科学基础（第 2 版），贾松 赵云娥，人民卫

生出版社，2019 年。 

5．眼屈光学基础 

课程说明：通过本课程的学习，使考生熟悉屈光不正现状，

掌握正视眼、各类屈光不正（近视、远视、散光、屈光参差）以

及老视的发生原因、临床表现、屈光状态成像分析、矫正原理

及处理原则，了解近视防控相关方法和手段，能够进行规范视

力检查，初步判断屈光异常类型。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼屈光检查（第 2 版），高雅萍 胡亮，人民卫

生出版社，2019 年。 

6．验光技术 

课程说明：通过本课程的学习使考生掌握主客观验光理论

知识和操作技巧，具备规范验光操作、科学处方开具、疑难案

例处理、健康用眼知识普及等专业技能。 

考试大纲：天津考委制定。 
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指定教材：验光技术（第 2 版），尹华玲 王立书，人民卫

生出版社，2019 年。 

7．眼镜定配技术 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握不同类型眼镜

定配的基本原理、方法与操作技巧。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼镜定配工（中级），中国就业培训技术指导中

心组织编写，中国劳动社会保障出版社 中国人事出版社，2021 年。 

8．接触镜验配技术 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握接触镜的基础

知识、球面和非球面软性、硬性接触镜的规范验配、常见并发

症诊断及处理等。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：接触镜验配技术（第 2 版），谢培英 王海英，

人民卫生出版社，2019 年。 

9．双眼视基础 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握双眼视觉的基

础知识，了解双眼视觉的神经解剖和神经生理，熟知双眼视的

发育、异常双眼视觉的代偿反应，能够运用所学知识为视光临

床工作中解决双眼视觉的实际问题提供支撑。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：临床双眼视觉学，魏瑞华，人民卫生出版社，
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2021 年。 

10．低视力助视技术 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握低视力的诊断

标准，通过对低视力患者进行视功能的评估，结合患者预期生

存质量，设计出合理的康复方案并能够针对性地进行康复训练。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：低视力助视技术（第 2 版），亢晓丽，人民卫

生出版社，2019 年。 

11．眼镜营销实务 

课程说明：通过本课程的学习，培养考生诚实守信的市场

营销理念，使考生掌握营销价值链系统化思维，评估价值、选

择价值、创造价值、传递价值、传播价值。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼镜营销实务 （第 2 版），张荃 刘科佑，人民

卫生出版社，2019 年。 

12．眼镜店管理 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握视光企业运营

模式及人、货、场的管理方法，进而成为懂经营、会管理的复合

型人才。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼镜店管理，李捷 毛欣杰，人民卫生出版社，

2020 年。 
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13．眼视光商品知识 

课程说明：通过该课程的学习，使考生掌握眼镜架、眼镜片

常用各种材料的有关知识及性能特点；熟知眼镜的设计，选材

和适配等；掌握眼镜架、眼镜片的生产工艺及眼镜定配技能与

销售技能。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼镜材料技术，高雅萍，高等教育出版社，2015 年。 

14．角膜塑形镜验配技术 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握角膜塑形镜的

基本知识和验配流程。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：角膜塑形镜验配技术（基础篇），谢培英，人民

卫生出版社，2014 年。 

15．眼视光技术综合实训（实践） 

课程说明：通过本课程的学习，使考生掌握眼镜零售门店

常用的眼视光相关检查技术。 

考试大纲：天津考委制定。 

指定教材：眼视光技术拓展实训，王淮庆 易际磐，人民卫

生出版社，2019 年。 

七、其他说明 

本计划内容若有调整，以最新公布信息为准。 
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天津市教育招生考试院办公室           2024 年 5 月 17 日印发 
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